
Democracia y Participación
Ciudadana en Ecuador

L I B E R T A D  –  J U S T I C I A  –  D E R E C H O S

Los valores democráticos, la participación ciudadana y los
derechos fundamentales que nos unen como
ecuatorianos.
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Comprender el concepto de democracia y sus

principios fundamentales

Reconocer los derechos ciudadanos

establecidos en la Constitución ecuatoriana

Fomentar la participación activa y responsable

en la sociedad democrática

CS.4.3.9. Discutir la democracia como gobierno

del pueblo, cuya vigencia se fundamenta en la

libertad y la justicia social.

Objetivos

Destreza
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Experiencia Ciudadana en Acción

Votaciones

Ciudadanos
ejerciendo su derecho
al voto libre y secreto,

eligiendo a sus
representantes

democráticamente.

Derecho al sufragio

Marchas Pacíficas

Manifestaciones
ciudadanas
expresando opiniones
y demandas de forma
organizada y
respetuosa.

Libertad de expresión

Asambleas Populares

Reuniones
comunitarias donde
los ciudadanos
debaten y toman
decisiones colectivas.

Derecho de reunión

Reflexión

¿Qué derechos están
ejerciendo estas

personas? ¿Cómo
contribuyen a la

democracia
ecuatoriana?
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Gobierno del pueblo,
por el pueblo y para
el pueblo. ¿Qué
significa para ti?

Democracia

Ser parte activa de
una comunidad con
derechos y
responsabilidades.

Ciudadanía

Involucrarse en las
decisiones que
afectan nuestra vida
y comunidad.

Participación

Garantías
fundamentales que
protegen nuestra
dignidad y libertad.

Derechos

Capacidad de
expresarnos, elegir y
actuar según nuestra
voluntad.

Libertad

Trato equitativo y
respeto a las leyes
para todos los
ciudadanos.

Justicia

Lluvia de Ideas Participativa
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¿Qué es la democracia?

La democracia es un sistema de gobierno donde el poder

reside en el pueblo. Cada ciudadano tiene voz y voto para

decidir el futuro de su comunidad y país.

¿Por qué es importante participar?

La participación ciudadana fortalece nuestra democracia.

Cuando votamos, opinamos y nos organizamos,

construimos una sociedad más justa y equitativa para

todos los ecuatorianos.

"La democracia no es solo votar, es vivir respetando los

derechos de todos."

Reflexionando sobre la Democracia
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Debate Guiado: ¿Cómo se
garantiza la democracia en
Ecuador?
Pregunta central para estimular el
pensamiento crítico. Analicemos
juntos los elementos que sostienen
nuestra democracia ecuatoriana.

Puntos a favor:
La Constitución de
2008 protege derechos
fundamentales.
Las leyes garantizan
igualdad ante la
justicia.
El voto es universal y
obligatorio.
Existen mecanismos de
participación directa.
Los ciudadanos
pueden fiscalizar al
gobierno.
La libertad de
expresión está
protegida.

Puntos para debatir:
¿Se respetan siempre
los derechos
ciudadanos?
¿Las leyes se aplican
por igual a todos?
¿Cómo podemos
mejorar la
participación?
¿Qué rol tienen los
jóvenes en la
democracia?
¿Cómo fortalecemos
la ciudadanía activa?
Propuesta: Discusión
en grupos pequeños.
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Conceptos Fundamentales de la Democracia

Democracia

Gobierno del pueblo, por el
pueblo y para el pueblo.

Sistema donde los ciudadanos
eligen a sus representantes.

Libertad

Derecho fundamental a
expresarse, reunirse y
participar sin restricciones
arbitrarias del Estado.

Equidad

Todos los ciudadanos tienen los
mismos derechos y

oportunidades ante la ley, sin
discriminación.

Solidaridad

Compromiso colectivo de
apoyar a los demás miembros
de la comunidad para el bien
común.

Libre Expresión

Derecho a manifestar ideas y
opiniones. Los medios de

comunicación juegan un rol
clave en informar.

Participación

Involucramiento activo de los
ciudadanos en decisiones
políticas, sociales y
comunitarias.KaiZenSoul
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100%

El Sistema Democrático en Ecuador

La Constitución de 2008 establece el marco legal

que garantiza los derechos fundamentales de

todos los ecuatorianos.

Ecuador funciona con una separación de poderes

que asegura el equilibrio democrático: el Poder

Ejecutivo, Legislativo y Judicial trabajan de manera

independiente para proteger la democracia.

Constitución vigente

Poderes del Estado:
Ejecutivo, Legislativo,
Judicial

Elecciones populares
como base democrática
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Estudios generales

Las elecciones son el mecanismo fundamental de la
democracia. En Ecuador, el voto es obligatorio para
mayores de 18 años y facultativo para jóvenes de 16-17.

Más allá del voto

Participar incluye: consultas populares, iniciativas
ciudadanas, revocatoria del mandato, audiencias
públicas y veedurías ciudadanas.

Participación Ciudadana y
Elecciones

La participación ciudadana es el corazón
de la democracia ecuatoriana. Más allá
de votar cada cuatro años, los
ciudadanos tienen múltiples formas de
involucrarse activamente en las
decisiones que afectan su vida cotidiana.

Presupuestos

Presupuestos participativos en municipios, asambleas
barriales, organizaciones comunitarias indígenas y
movimientos juveniles por el medio ambiente.
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Campañas Escolares

Crear campañas con
temas democráticos
como derechos, justicia
y participación. Diseñar
carteles y lemas
creativos.

Discursos y
Propuestas

Preparar discursos
sobre problemas de la
comunidad escolar.
Presentar propuestas
de mejora como
verdaderos líderes.

Votaciones Simuladas

Organizar elecciones
en el aula con
candidatos, papeletas y
urnas. Experimentar el
proceso democrático
en acción.

Debates Grupales

Formar equipos para
debatir temas de
interés ciudadano.
Practicar el respeto a
opiniones diferentes y
el diálogo constructivo.

Actividades Prácticas en Grupo
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Aplicación Creativa y Evaluación
• Crear afiches coloridos que ilustren un
derecho ciudadano importante
• Diseñar cómics educativos sobre
participación democrática
• Expresar creativamente los valores de
libertad, justicia y equidad
• Trabajar en equipos para desarrollar
materiales visuales impactantes

Criterios de Evaluación:
• Calidad del guion del discurso:
coherencia y estructura del mensaje
• Creatividad y claridad del trabajo gráfico:
originalidad y presentación visual
• Uso correcto de términos democráticos:
vocabulario apropiado y preciso
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"Construyamos juntos una democracia fuerte
y participativa"

¡GRACIAS!

KaiZenSoul EDUEDU
ProfeProfe


	Profe
	EDU
	LIBERTAD – JUSTICIA – DERECHOS

	Democracia y Participación Ciudadana en Ecuador
	Los valores democráticos, la participación ciudadana y los derechos fundamentales que nos unen como ecuatorianos.
	KaiZenSoul

	Destreza
	Objetivos
	KaiZenSoul

	Experiencia Ciudadana en Acción
	Lluvia de Ideas Participativa
	Reflexionando sobre la Democracia
	Debate Guiado: ¿Cómo se garantiza la democracia en Ecuador?
	Conceptos Fundamentales de la Democracia
	El Sistema Democrático en Ecuador
	KaiZenSoul
	2008
	100%
	Constitución vigente
	Poderes del Estado: Ejecutivo, Legislativo, Judicial
	Elecciones populares como base democrática


	Participación Ciudadana y Elecciones
	Actividades Prácticas en Grupo
	Aplicación Creativa y Evaluación
	KaiZenSoul

	¡GRACIAS!
	"Construyamos juntos una democracia fuerte y participativa"
	EDU


