La solidaridad

Solidaridad es actuar de manera altruista buscando
el bienestar de los demas.

Ser solidario es contribuir al bienestar comun, expresando
empatia y actuando con generosidad e interés por el prdjimo.

BENEFICIOS DE SER SOLIDARIO
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Unidad y Confianza Satisfaccion Cambio
colaboracion y respeto y bienestar positivo
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VALORES RELACIONADOS CON LA SOLIDARIDAD
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Empatia Generosidad Responsabilidad Compromiso
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El deber con mis
semejantes

Ser solidario responde a la responsabilidad
de actuar ante diferentes contextos.
Es un valor transversal.

Ser solidario implica adaptarme y responder K
ante diversas situaciones con sensibilidad y empatia.\s
Mis acciones pueden ser solidarias o egocéntricas; |
la diferencia radica en pensar en el bienestar de los demas

ACCIONES e ACCIONES
SOLIDARIAS : EGOCENTRICAS

Acciones solidarias Acciones egocéntricas

» Pienso en el bienestar del otro. « Solo pienso en mis propios intereses.
¢ Actio con empatia y comprension. e« Ignoro las necesidades de los demés.
« Brindo ayuda a quien la necesita. « Actiio con indiferencia y arrogancia.
* Promuevo la colaboracién y « Provoco conflicto y division.

la armonia.

SER SOLIDARIO CONSTRUYE,

SER EGOCENTRICO ENGANA




